
5 国土の地形や気候① 
章 制限時間 合格点 

点 2 20 分 80 点 

太字をなぞって書きましょう。(10 点×10 問＝100 点) 

山
やま

が集
あつ

まっている地
ち

形
けい

を山
さん

地
ち

といい、山
さん

脈
みゃく

、高
こう

地
ち

、高
こう

原
げん

、丘
きゅう

陵
りょう

がふくまれます。 

細
ほそ

長
なが

く連
つら

なっている山
さん

地
ち

を山脈、はば広
ひろ

く連
つら

なっている山
さん

地
ち

を高地といいます。 

標
ひょう

高
こう

が高
たか

く平
たい

らに広
ひろ

がる土
と

地
ち

を高
こう

原
げん

、標
ひょう

高
こう

が低
ひく

く小
ちい

さな山
やま

が続
つづ

いている地
ち

形
けい

を丘
きゅう

陵
りょう

といいます。 

 北
ほっ

海
かい

道
どう

から九
きゅう

州
しゅう

にかけて山
さん

脈
みゃく

が連
つら

なっています。 

北
ほっ

海
かい

道
どう

には北見山地や日高山脈があり、 

沖
おき

縄
なわ

県
けん

には山
さん

地
ち

がありません。 

日
に

本
ほん

でもっとも長
なが

い山
さん

脈
みゃく

は、 

南
なん

北
ぼく

に約
やく

500km も連
つら

なる奥羽山脈です。 

奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

の西
にし

側
がわ

には出
で

羽
わ

山
さん

地
ち

があります。 

飛
ひ

騨
だ

山
さん

脈
みゃく

、木
き

曽
そ

山
さん

脈
みゃく

、赤
あか

石
いし

山
さん

脈
みゃく

の三
みっ

つをまとめて、 

日本アルプスといいます。 

中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

には、3000m前
ぜん

後
ご

の山
やま

が連
つら

なっています。 

地
ち

方
ほう

の名
な

前
まえ

がついている山
さん

地
ち

は覚
おぼ

えやすいので、まとめて覚
おぼ

えましょう。 

関東山地、中国山地、四国山地、九州山地があります。 

日
に

本
ほん

の国
こく

土
ど

のおよそ 4分
ぶん

の 3 が山
さん

地
ち

で、火
か

山
ざん

が多
おお

くあり、地
じ

震
しん

の発
はっ

生
せい

も多
おお

いです。 

平
たい

らな土
と

地
ち

を平
へい

地
ち

といい、平
へい

野
や

、盆
ぼん

地
ち

、台
だい

地
ち

がふくまれます。 

海
うみ

に面
めん

している平
へい

地
ち

を平野、山
やま

に囲
かこ

まれている平
へい

地
ち

を盆地、まわりより高
たか

い平
へい

地
ち

を台地といいます。 

日
に

本
ほん

の平
へい

野
や

は、土
つち

や砂
すな

が川
かわ

で運
はこ

ばれて積
つ

もったものが多
おお

いため、海
かい

岸
がん

沿
ぞ

いに広
ひろ

がっています。 

 日
に

本
ほん

でもっとも広
ひろ

い平
へい

野
や

は、 

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

の大
たい

半
はん

をしめる関東平野です。 

東
とう

西
ざい

に約
やく

140km、南
なん

北
ぼく

に約
やく

110km に広
ひろ

がっています。 

北
ほっ

海
かい

道
どう

にある主
おも

な平
へい

野
や

は、 

石狩平野と十勝平野です。 

北
ほっ

海
かい

道
どう

には、日
に

本
ほん

最
さい

大
だい

の根
こん

釧
せん

台
だい

地
ち

があります。 

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

にある主
おも

な平
へい

野
や

は、 

仙台平野と庄内平野です。 

庄
しょう

内
ない

平
へい

野
や

の南
みなみ

には越
えち

後
ご

平
へい

野
や

が広
ひろ

がっています。 

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の名
な

前
まえ

がついている平
へい

地
ち

は覚
おぼ

えやすいので、まとめて覚
おぼ

えましょう。 

大阪平野、岡山平野、宮崎平野などがあります。 

日
に

本
ほん

の国
こく

土
ど

のおよそ 4分
ぶん

の 1 が平
へい

地
ち

で、都
と

市
し

が多
おお

く人
じん

口
こう

が集
しゅう

中
ちゅう

しています。 

北
きた

見
み

山
さん

地
ち

 

日
ひ

高
だか

山
さん

脈
みゃく

 

奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

 
出
で

羽
わ

山
さん

地
ち

 

越
えち

後
ご

山
さん

脈
みゃく

 

関
かん

東
とう

山
さん

地
ち

 

中
ちゅう

国
ごく

山
さん

地
ち

 

四
し

国
こく

山
さん

地
ち

 

九
きゅう

州
しゅう

山
さん

地
ち

 

紀
き

伊
い

山
さん

地
ち

 

飛
ひ

騨
だ

山
さん

脈
みゃく

 

赤
あか

石
いし

山
さん

脈
みゃく

 

木
き

曽
そ

山
さん

脈
みゃく

 

日
に

本
ほん

の主
おも

な山
さん

地
ち

 

日
に

本
ほん

の主
おも

な平
へい

地
ち

 
根
こん

釧
せん

台
だい

地
ち

 

十
と

勝
かち

平
へい

野
や

 

石
いし

狩
かり

平
へい

野
や

 

仙
せん

台
だい

平
へい

野
や

 
庄
しょう

内
ない

平
へい

野
や

 

越
えち

後
ご

平
へい

野
や

 

関
かん

東
とう

平
へい

野
や

 

濃
のう

尾
び

平
へい

野
や

 

岡
おか

山
やま

平
へい

野
や

 

讃
さぬ

岐
き

平
へい

野
や

 

宮
みや

崎
ざき

平
へい

野
や

 

大
おお

阪
さか

平
へい

野
や

 

筑
つく

紫
し

平
へい

野
や

 



6 国土の地形や気候② 
章 制限時間 合格点 

点 2 20 分 80 点 

太字をなぞって書きましょう。(10 点×10 問＝100 点) 

日
に

本
ほん

は国
こく

土
ど

がせまいので、山
やま

から海
かい

岸
がん

までの距
きょ

離
り

が短
みじか

いです。 

そのため、日
に

本
ほん

の川
かわ

は、外
がい

国
こく

の川
かわ

とくらべて、長さが短く、流れが急です。 

日
に

本
ほん

でもっとも大
おお

きい 湖
みずうみ

は琵
び

琶
わ

湖
こ

で、四
し

国
こく

地
ち

方
ほう

と九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

には大
おお

きな 湖
みずうみ

はありません。 

 北
ほっ

海
かい

道
どう

には、北
きた

見
み

山
さん

地
ち

や日
ひ

高
だか

山
さん

脈
みゃく

から流
なが

れる川
かわ

が多
おお

く、 

石狩川や十勝川などがあります。 

石
いし

狩
かり

川
がわ

は、長
なが

さが 3位
い

、面
めん

積
せき

が 2位
い

です。 

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

には、奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

から流
なが

れる川
かわ

が多
おお

く、 

北上川や最上川などがあります。 

北
きた

上
かみ

川
がわ

は、長
なが

さが 5位
い

、面
めん

積
せき

が 4位
い

です。 

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

には、越
えち

後
ご

山
さん

脈
みゃく

から流
なが

れる利
と

根
ね

川
がわ

があります。 

利根川は日
に

本
ほん

でもっとも面
めん

積
せき

が広
ひろ

い川
かわ

です。 

2位
い

が石
いし

狩
かり

川
がわ

で、3位
い

が信
しな

濃
の

川
がわ

です。 

中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

には、日
に

本
ほん

アルプスの飛
ひ

騨
だ

山
さん

脈
みゃく

、木
き

曽
そ

山
さん

脈
みゃく

、赤
あか

石
いし

山
さん

脈
みゃく

から流
なが

れる川
かわ

が多
おお

いです。 

信濃川、木曽川、天竜川などがあり、信
しな

濃
の

川
がわ

は日
に

本
ほん

でもっとも長
なが

い川
かわ

です。 

長
なが

い川
かわ

は、中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

より北
きた

に多
おお

いです。 

ある地
ち

域
いき

の平
へい

均
きん

的
てき

な天
てん

気
き

や気
き

温
おん

の状
じょう

態
たい

を気
き

候
こう

といいます。 

日
に

本
ほん

は南
なん

北
ぼく

に長
なが

いため、南
みなみ

はあたたかく、北
きた

は寒
さむ

いという気候の特色があります。 

日
に

本
ほん

には四
し

季
き

の変
へん

化
か

があり、春
はる

には桜
さくら

がさき、夏
なつ

には太
たい

陽
よう

がふり注
そそ

ぎ、秋
あき

には木
き

が紅
こう

葉
よう

し、冬
ふゆ

には雪
ゆき

が降
ふ

ります。 

 季
き

節
せつ

によって変
か

わる風
かぜ

のことを季
き

節
せつ

風
ふう

といいます。 

夏
なつ

は南東の太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

からしめった風が、 

冬
ふゆ

は北
ほく

西
せい

の大
たい

陸
りく

側
がわ

からかわいた風
かぜ

がふきます。 

6月
がつ

中
なか

ごろから 7月
がつ

にかけて、 

長
なが

雨
あめ

が続
つづ

き湿
しっ

気
け

の多
おお

いつゆの季
き

節
せつ

になります。 

北
ほっ

海
かい

道
どう

では、はっきりしたつゆはありません。 

8月
がつ

末
まつ

から 9月
がつ

中
なか

ごろの夏
なつ

から秋
あき

にかけて、 

台風がしばしば日
に

本
ほん

を通
つう

過
か

します。 

強
つよ

い風
かぜ

と雨
あめ

で、各
かく

地
ち

に大
おお

きな被
ひ

害
がい

が出
で

ます。 

日
に

本
ほん

には、あたたかい地
ち

域
いき

や寒
さむ

い地
ち

域
いき

、雨
あめ

の多
おお

い地
ち

域
いき

や少
すく

ない地
ち

域
いき

があり、6 つの気
き

候
こう

に分
わ

けることができます。 

北
ほっ

海
かい

道
どう

、中
ちゅう

央
おう

高
こう

地
ち

、日本海側、瀬戸内海、太平洋側、南
なん

西
せい

諸
しょ

島
とう

の 6 つです。 

瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

の気
き

候
こう

は太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

の気
き

候
こう

と似
に

ていますが、降
こう

水
すい

量
りょう

がもっと少
すく

ないです。 

日
に

本
ほん

の主
おも

な川
かわ

・ 湖
みずうみ

 

石
いし

狩
かり

川
がわ

 

十
と

勝
かち

川
がわ

 

北
きた

上
かみ

川
がわ

 最
も

上
がみ

川
がわ

 

利
と

根
ね

川
がわ

 

信
しな

濃
の

川
がわ

 

天
てん

竜
りゅう

川
がわ

 

木
き

曽
そ

川
がわ

 

吉
よし

野
の

川
がわ

 
筑
ちく

後
ご

川
がわ

 

琵
び

琶
わ

湖
こ

 

北
ほっ

海
かい

道
どう

の気
き

候
こう

 

寒
さむ

い。雨は少
すく

ない。 

日
に

本
ほん

海
かい

側
がわ

の気
き

候
こう

 

夏
なつ

は晴
は

れる。雪
ゆき

が多
おお

い。 

南
なん

西
せい

諸
しょ

島
とう

の気
き

候
こう

 

冬
ふゆ

もあたたかい 

雨
あめ

は多
おお

い。 

太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

の気
き

候
こう

 

あたたかい。雨
あめ

は少
すく

ない。 

中
ちゅう

央
おう

高
こう

地
ち

の気
き

候
こう

 

夏
なつ

は暑
あつ

く冬
ふゆ

は寒
さむ

い。 

雨
あめ

は少
すく

ない。 

瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

の気
き

候
こう

 

あたたかい。雨
あめ

は少
すく

ない。 



7 2 章の暗記表 
章 答えをかくしてチェックし、〇か×をかきましょう。 

今日、3 日後、1 週間後、2 週間後の 4 回チェックします。 2 

  細
ほそ

長
なが

く連
つら

なっている山
さん

地
ち

を 

何
なん

といいますか。 
山
さん

脈
みゃく

 
  

  はば広
ひろ

く連
つら

なっている山
さん

地
ち

を 

何
なん

といいますか。 
高
こう

地
ち

 
  

  日
に

本
ほん

でもっとも長
なが

い山
さん

脈
みゃく

は、 

何
なん

という山
さん

脈
みゃく

ですか。 
奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

 
  

  飛
ひ

騨
だ

山
さん

脈
みゃく

、木
き

曽
そ

山
さん

脈
みゃく

、赤
あか

石
いし

山
さん

脈
みゃく

の 

三
みっ

つをまとめて何
なん

といいますか。 
日
に

本
ほん

アルプス 
  

  日
に

本
ほん

の国
こく

土
ど

のうち、 

山
さん

地
ち

の割
わり

合
あい

はどのくらいですか。 
およそ 4分

ぶん

の 3 
  

  海
うみ

に面
めん

している平
へい

地
ち

を 

何
なん

といいますか。 
平
へい

野
や

 
  

  まわりより高
たか

い平
へい

地
ち

を 

何
なん

といいますか。 
台
だい

地
ち

 
  

  日
に

本
ほん

でもっとも広
ひろ

い平
へい

野
や

は、 

何
なん

という平
へい

野
や

ですか。 
関
かん

東
とう

平
へい

野
や

 
  

  日
に

本
ほん

でもっとも広
ひろ

い台
だい

地
ち

は、 

何
なん

という台
だい

地
ち

ですか。 
根
こん

釧
せん

台
だい

地
ち

 
  

  日
に

本
ほん

の国
こく

土
ど

のうち、 

平
へい

地
ち

の割
わり

合
あい

はどのくらいですか。 
およそ 4分

ぶん

の 1 
  

  日
に

本
ほん

の川
かわ

は、外
がい

国
こく

の川
かわ

とくらべて、 

長
なが

さや流
なが

れにどんな特
とく

ちょうがありますか。 
長
なが

さ…短
みじか

い  流
なが

れ…急
きゅう

 
  

  日
に

本
ほん

でもっとも大
おお

きい 湖
みずうみ

は、 

何
なん

という 湖
みずうみ

ですか。 
琵
び

琶
わ

湖
こ

 
  

  日
に

本
ほん

でもっとも長
なが

い川
かわ

は、 

何
なん

という川
かわ

ですか。 
信
しな

濃
の

川
がわ

 
  

  日
に

本
ほん

でもっとも面
めん

積
せき

が広
ひろ

い川
かわ

は、 

何
なん

という川
かわ

ですか。 
利
と

根
ね

川
がわ

 
  

  日
に

本
ほん

の夏
なつ

には、 

どこからどのような季
き

節
せつ

風
ふう

がふきますか。 
南
なん

東
とう

の太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

からしめった風
かぜ

がふく。 
  

  日
に

本
ほん

の冬
ふゆ

には、 

どこからどのような季
き

節
せつ

風
ふう

がふきますか。 
北
ほく

西
せい

の大
たい

陸
りく

側
がわ

からかわいた風
かぜ

がふく。 
  

  6月
がつ

中
なか

ごろから 7月
がつ

にかけて、 

長
なが

雨
あめ

が続
つづ

く季
き

節
せつ

を何
なん

といいますか。 
つゆ 

  

  台
たい

風
ふう

がしばしば日
に

本
ほん

を通
つう

過
か

するのは、 

いつごろですか。 
8月
がつ

末
まつ

ごろから 9月
がつ

中
なか

ごろ 
  

  中
ちゅう

央
おう

高
こう

地
ち

は、 

どのような気
き

候
こう

ですか。 
夏
なつ

と冬
ふゆ

の気
き

温
おん

の差
さ

が大
おお

きく、雨
あめ

は少
すく

ない。 
  

  南
なん

西
せい

諸
しょ

島
とう

は、 

どのような気
き

候
こう

ですか。 
冬
ふゆ

でもあたたかく、雨
あめ

が多
おお

い。 
  



8 2 章のテスト 
章 制限時間 合格点 

点 2 20 分 80 点 

正しい図を 1 つえらんで、記号に〇をしましょう。(5 点×2 問＝10 点) 

① 

 

 

 

 

奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

はどれですか。 ② 

 

 

 

 

瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

の気
き

候
こう

はどれですか。 

ア  イ  ウ  ア  イ  ウ  

正しいものを 1 つえらんで、記号に〇をしましょう。(6 点×10 問＝60 点) 

① 

 

細
ほそ

長
なが

く連
つら

なっている山
さん

地
ち

を何
なん

といいますか。 

ア 山
さん

脈
みゃく

 イ 高
こう

地
ち

 ウ 丘
きゅう

陵
りょう

 

② 

 

はば広
ひろ

く連
つら

なっている山
さん

地
ち

を何
なん

といいますか。 

ア 山
さん

脈
みゃく

 イ 高
こう

地
ち

 ウ 丘
きゅう

陵
りょう

 

③ 

 

海
うみ

に面
めん

している平
へい

地
ち

を何
なん

といいますか。 

ア 盆
ぼん

地
ち

 イ 台
だい

地
ち

 ウ 平
へい

野
や

 

④ 

 

まわりより高
たか

い平
へい

地
ち

を何
なん

といいますか。 

ア 盆
ぼん

地
ち

 イ 台
だい

地
ち

 ウ 平
へい

野
や

 

⑤ 

 

日
に

本
ほん

の川
かわ

は、外
がい

国
こく

の川
かわ

とくらべて、長
なが

さや流
なが

れにどんな特
とく

ちょうがありますか。 

ア 流
なが

れは急
きゅう

で短
みじか

い イ 流
なが

れはゆるやかで短
みじか

い ウ 流
なが

れは急
きゅう

で長
なが

い 

⑥ 

 

日
に

本
ほん

でもっとも大
おお

きい 湖
みずうみ

は、何
なん

という 湖
みずうみ

ですか。 

ア 宍
しん

道
じ

湖
こ

 イ 十
と

和
わ

田
だ

湖
こ

 ウ 琵
び

琶
わ

湖
こ

 

⑦ 

 

日
に

本
ほん

でもっとも長
なが

い川
かわ

は、何
なん

という川
かわ

ですか。 

ア 利
と

根
ね

川
がわ

 イ 信
しな

濃
の

川
がわ

 ウ 石
いし

狩
かり

川
がわ

 

⑧ 

 

日
に

本
ほん

でもっとも面
めん

積
せき

が広
ひろ

い川
かわ

は、何
なん

という川
かわ

ですか。 

ア 利
と

根
ね

川
がわ

 イ 信
しな

濃
の

川
がわ

 ウ 石
いし

狩
かり

川
がわ

 

⑨ 

 

長
なが

雨
あめ

が続
つづ

くつゆの季
き

節
せつ

は、いつごろですか。 

ア 4月
がつ

末
まつ

ごろから 5月
がつ

中
なか

ごろ イ 6月
がつ

中
なか

ごろから 7月
がつ

末
まつ

ごろ ウ 8月
がつ

末
まつ

ごろから 9月
がつ

中
なか

ごろ 

⑩ 

 

台
たい

風
ふう

がしばしば日
に

本
ほん

を通
つう

過
か

するのは、いつごろですか。 

ア 4月
がつ

末
まつ

ごろから 5月
がつ

中
なか

ごろ イ 6月
がつ

中
なか

ごろから 7月
がつ

末
まつ

ごろ ウ 8月
がつ

末
まつ

ごろから 9月
がつ

中
なか

ごろ 

問題に答えましょう。(5 点×6 問＝30 点) 

① 

 

飛
ひ

騨
だ

山
さん

脈
みゃく

、木
き

曽
そ

山
さん

脈
みゃく

、赤
あか

石
いし

山
さん

脈
みゃく

の 

三
みっ

つをまとめて何
なん

といいますか。 
 

② 

 

日
に

本
ほん

でもっとも広
ひろ

い平
へい

野
や

は、 

何
なん

という平
へい

野
や

ですか。 
 

③ 

 

日
に

本
ほん

の国
こく

土
ど

のうち、 

山
さん

地
ち

の割
わり

合
あい

はどのくらいですか。 
 

④ 

 

日
に

本
ほん

の夏
なつ

には、 

どこからどのような季
き

節
せつ

風
ふう

がふきますか。 
 

⑤ 

 

日
に

本
ほん

の冬
ふゆ

には、 

どこからどのような季
き

節
せつ

風
ふう

がふきますか。 
 

⑥ 

 

中
ちゅう

央
おう

高
こう

地
ち

は、 

どのような気
き

候
こう

ですか。 

 


